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Voorwoord

Binnen de minor “Werken in gedwongen kaders: Forensische psychiatrie en justitiéle
jeugdzorg” van de Hogeschool van Amsterdam doen wij een onderzoek. In opdracht
van Bureau ProFor zullen wij de relatie tussen risicogroepen en jeugdcriminaliteit in
Amsterdam Zuidoost onderzoeken.

Bij dezen willen wij iedereen bedanken die een bijdrage geleverd heeft aan de
totstandkoming van dit onderzoek.

In het bijzonder willen wij de heer Ilwan Blijd en mevrouw Lucia Martis bedanken.

We hebben voor het onderzoek interviews afgenomen bij de Politie, stadsdeel
Zuidoost, Swazoom, Family Coaches, Future Kids en de jeugdreclassering.

Wij willen hen allemaal hartelijk bedanken voor de gegeven vakkennis, informatie en
hun tijd.
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Inleiding

In het kader van onze minor “Werken in gedwongen kaders: Forensische psychiatrie en
justitiéle jeugdzorg” aan de Hogeschool van Amsterdam hebben wij een praktijkgericht
onderzoek gedaan. Praktijkonderzoek start met een probleem vanuit de praktijk. Het
doel van dit soort onderzoek is kennis vergaren die waardevol is voor de praktijk. In
tegenstelling tot fundamenteel onderzoek dient praktijkgericht onderzoek om
problemen in de praktijk op te lossen.

Onze opdrachtgever is ProFor. Dit is een adviesbureau dat de integratie en participatie
van de diverse etnische groepen binnen de Nederlandse samenleving tracht te
bevorderen. Op hun verzoek hebben wij de relatie tussen risicogroepen en
jeugdcriminaliteit in Amsterdam Zuidoost nader onderzocht.

ProFor heeft vooral preventieve projecten. Het is voor hen belangrijk om te voorkomen
dat jeugdigen afglijden en vervolgens belanden op het ‘slechte pad’. In de
veiligheidindex van de Gemeente Amsterdam blijkt dat Zuidoost het op twee na meest
onveilige stadsdeel van Amsterdam is."

De directie van ProFor heeft het idee dat er niet genoeg aandacht bestaat voor dit
probleem. Ook constateren ze dat schoolverlaters sneller in aanraking komen met
justitie dan kinderen die wel voldoen aan hun leerplicht. ProFor is naar de Hogeschool
Van Amsterdam (HvA) gegaan met de vraag of een groep studenten een onderzoek
kan verrichten naar dit probleem. Voor u ligt de rapportage van het onderzoek dat wij in
opdracht van de stichting ProFor hebben uitgevoerd, met als hoofdvraag: ‘Wat is de
relatie tussen risicogroepen en jeugdcriminaliteit. En welke implicaties heeft dit voor
preventieve activiteiten?

ProFor wilde graag cijfermatige gegevens. Dit bleek uit het interview dat wij
(onderzoeksgroep ProFor) met de directie voerden. Zij hebben de indruk dat de cijfers
die er bestaan onduidelijk en onvindbaar zijn voor de betrokken instanties en
instellingen, waardoor men niet doorheeft hoe ernstig het probleem is. Wie met wie
waaraan werkt is vaak voor hen een raadsel. Het scheppen van duidelijkheid over de
samenwerkingsrelaties nu en voor de toekomst is iets waarvoor ProFor zich wil
inzetten. Om hiaten boven water te krijgen moeten we eerst weten wie met wie
waaraan werkt.

Maar ook wilde ProFor graag weten wat voor jeugdigen precies deze risicogroep
vormen. Op welke jongeren moeten ze letten tijdens het preventieve werk? Wat zijn
kenmerken en signalen van deze jongeren? ProFor heeft het gevoel dat dit ook niet
duidelijk is voor bijvoorbeeld hulpverleners of ouders.

Kortom, ProFor wilde dit onderzoek om aandacht geven aan dit probleem. Met de
resultaten van dit onderzoek willen ze buurtbewoners, ambtenaren, ouders en
hulpverleners bewust maken dat er een probleem is waar aandacht aan besteed moet
worden en dat men moet leren hoe dit probleem aangepakt moet worden. Dit wil
ProFor vormgeven in een studiedag, georganiseerd voor de betrokkenen. Op deze dag
vindt ook de presentatie van ons onderzoeksrapport plaats. Deze studiedag beoogt ook

! http://buurtcijfers.eenveiligamsterdam.nl/veiligheidsindex/
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de basis te leggen voor nauwere samenwerking tussen verschillende instanties en
instellingen.

Het eerste deel van onze rapportage bestaat uit een theoretisch onderzoek. Dit als
achtergrondinformatie rondom de gebruikte begrippen. Hierin is vooral een secundaire
onderzoeksmethode gebruikt?. We zijn op zoek gegaan naar reeds bestaande
informatie en theoretische inzichten over dit onderwerp. Hiervan hebben wij verslag
gedaan.

Ook is er kwalitatief onderzoek in de vorm van diepte-interviews gedaan.

Om jeugdcriminaliteit onder de aandacht te brengen is het van belang om te weten hoe
groot het probleem daadwerkelijk is en welke criminogene factoren daarin een rol
spelen. Of de mate van jeugdcriminaliteit overeenkomt met de aanwezige
risicofactoren, zult u lezen in deze rapportage.

In Boefjes of Briljantjes lezen we: “Nog steeds komt een fors deel van de
jeugdcriminilateit voor rekening van autochtone jongeren (kinderen van in Nederland
geboren ouders). Maar migrantenkinderen komen steeds dichter in de buurt, en relatief
gezien scoren zij zelfs hoger in de criminaliteitsstatistieken — 60k als er rekening mee
gehouden wordt dat allochtone jongeren vaker in grote steden wonen en vaker
afkomstig zijn uit wijken gezinnen met een sociaal-economische achterstand. Als we
deze kenmerken niet meewegen, scoren Antilliaanse jongeren van de eerste generatie
het hoogst: zij worden ruim acht keer zo vaak verdacht als autochtone jongeren. Mét
correctie is dat nog steeds drie keer zo vaak. Vrijwel hetzelfde geldt voor Marokkaanse
jongeren. Surinaamse en Turkse jongeren komen dichter in de buurt van hun
autochtone leeftijdsgenoten. [...] De cijfers over allochtone jeugdcriminaliteit wijzen
erop dat we te maken hebben met een bijzonder probleem. Wanneer we de oorzaken
hiervan doorzien, is het mogelijk om zinvolle interventies te ontwikkelen én te begrijpen
waarom de ene aanpak beter werkt dan de andere. Of: waarom een bepaalde aanpak
helemaal niet of zelfs averechts werkt. Het gaat bij allochtone criminaliteit eerst en
vooral om een probleem van de jeugd.”

Hoewel er allerlei veronderstellingen over bestaan, is het nog steeds zeer lastig om van
preventie-activiteiten te kunnen bepalen welke factoren van de interventie een causaal
(preventief) effect teweeg hebben gebracht. Wij zullen ons beperken tot het benoemen
van enkele ‘do’s en don'ts’ anders gezegd ‘What Works and What not Works’ bij
preventie-activiteiten; good practices.

Tot slot hebben wij een conclusie geformuleerd en daarna volgen de aanbevelingen.
Dit omvat deel 3 van de rapportage, waarmee wij in het kort nog eens een antwoord op
de hoofdvraag geven. Hierna volgen aanbevelingen voor ProFor en voor de aanpak
van risicogroepen in het algemeen.

2 Verhoeven, N. (2007) Wat is onderzoek?. Hilversum: Boom uitgeverij
3 Korf, D., S. Place, E. van Vliet & N. Tanoglu (2007) Boefjes of briljantjes. Over de effecten van
criminaliteitspreventie bij allochtone jongeren, Utrecht: FORUM & Uitgeverij Ger Guijs.pp. 10-11.



Deel 1

Het eerste deel van deze rapportage bevat het theoretisch onderzoek dat wij hebben
gedaan naar de achtergrond, ontstaansgeschiedenis en betekenis van de zogenaamde
‘risicogroepen’ en de hierbij behorende risicofactoren.



Hoofdstuk 1 Jeugdcriminaliteit en risicofactoren

In dit eerste hoofdstuk wordt eerst uitgelegd wat wij verstaan onder jeugdcriminaliteit.
Hierna wordt het begrip risicofactor verder uitgelegd.

1.1 Jeugdcriminaliteit

Criminaliteit kan zeer algemeen worden gedefinieerd als 'alles wat door de
Nederlandse wet of decreet strafbaar is gesteld'. Dat wil dus zeggen dat wat in
Nederland onder de noemer criminaliteit valt, in het buitenland niet altijd een vorm van
criminaliteit is.*

In ons land is er sprake van scherpe leeftijdsgrenzen als het gaat om de vraag wat

strafbaar gedrag is of niet en als het gaat om de vraag wat jeugdcriminaliteit is en wat

niet. Kern van ons strafrecht is dat de strafrechtelijke verantwoordelijkheid met het

toenemen van de leeftijd groter wordt. In het kort komt het op het volgende neer:

- Onder de leeftijd van twaalf jaar is er geen strafrechtelijke verantwoordelijkheid
en zijn jeugdigen niet vervolgbaar.

- Van twaalf tot achttien jaar spreken we van strafrechtelijke minderjarigen op wie
het jeugdstrafrecht van toepassing is.

- Vanaf achttien jaar geldt het algemene strafrecht; ook wel het
volwassenenstrafrecht genoemd.®

Jeugdcriminaliteit is een verzamelbegrip voor een aantal strafbare gedragingen die
jongeren tot 18 jaar plegen. Crimineel gedrag kan bij jongeren een uiting zijn van de
neiging tot experimenteren en grenzen verkennen, die eigen is aan de adolescentie.
Nu en dan zijn de misdrijven gemotiveerd door racisme of moeten ze een (te) dure
levensstijl helpen bekostigen. Sommige jongeren plegen misdrijven om niet uit de toon
te vallen in een groep waarin delinquent gedrag de groepsnorm is. Interessant om te
weten is, dat in Nederland slechts een kleine 2 % van de jongeren zich inlaat met
criminaliteit. Beweringen dat de criminaliteit bij de huidige generatie jongeren zeer hoog
is, hebben dus enige nuancering nodig.°

Om jeugdcriminaliteit te verklaren zijn vele criminologische theorieén opgesteld. Ze
beschouwen de jeugdcriminaliteit vanuit een bepaalde visie en halen daardoor een of
enkele facetten van de jeugdcriminaliteit naar voren.” Betrekkelijk nieuw is de theorie
van Moffit, het zogenaamde tweepadenmodel. Hierbij wordt onderscheid gemaakt
tussen persistente delinquenten en adolescentiegebonden delinquenten. De eerste
groep betreft een kleine groep (naar schatting 5%) die al op zeer jonge leeftijd
probleemgedrag vertoont en delicten begaat en daar op latere leeftijd mee doorgaat.
De oorzaak van hun criminele gedrag is gelegen in een combinatie van biologische,
psychologische en sociale factoren. De tweede groep is aanzienlijk groter en pleegt
delicten uitsluitend gedurende de adolescentiefase. De oorzaak is voornamelijk
gelegen in sociale factoren, zoals onvrede met hun nog onvolwassen status en imitatie

* http://www .belgium.be/nl/justitie/veiligheid/criminaliteit/

> Jakobs, J. H. Ferwerda en B. Beke (2006)“Hoofdstuk 2 Wat is jeugdcriminaliteit?” in Focus op jeugdcriminaliteit.
Amsterdam: Uitgeverij SWP

% http://www.belgium.be/nl/justitie/veiligheid/criminaliteit/jeugdcriminaliteit/

" Angenent, H. (1991) “Hoofdstuk 9: Een geintegreerde theorie over jeugdcriminaliteit”, in Achtergronden van
Jjeugdcriminaliteit. Houten: Uitgeverij Bohn Stafleu van Loghum.



van het gedrag van persistent delinquente leeftijdsgenoten. Het probleemgedrag van
de eerste groep is stabiel gedurende de levensloop, dat van de tweede niet.?

1.2 Risicofactoren

Wanneer empirisch is aangetoond dat een bepaald kenmerk ongunstig is voor de
ontwikkeling van kinderen en/of jeugdigen, dan noemen we dat een risicofactor.®
Verschillende risicofactoren kunnen leiden tot risicogedrag.

Risicogedrag ontstaat door een wisselwerking tussen persoonlijke- en
omgevingsfactoren. Risicogedrag kan ontstaan op grond van meerdere oorzaken. Er is
niet één enkele oorzaak aan te wijzen voor risicogedrag. Het is vaak een combinatie
van verschillende (risico)factoren die elkaar versterken. Naast risicofactoren die elkaar
kunnen versterken zijn er ook factoren die risicogedrag tegengaan. Zo kunnen de
negatieve invioeden die in het gezin spelen worden gecompenseerd door de positieve
ervaringen op school. Deze factoren worden beschermende of protectieve factoren
genoemd. Hoe sterker de protectieve factoren aanwezig zijn, hoe minder kans op
probleemgedrag.™

In 1990 ontwikkelde Jan-Dirk van der Ploeg het meervoudige risicomodel (zie figuur 1).
In het model worden protectieve en bedreigende invloeden weergeven. Het kind kan
beinvlioed worden door gezin, school en vrije tijd. Traumatische gebeurtenissen en
inadequate sociale steun kunnen het kind dusdanig beinvloeden dat er risicogedrag
ontstaat. Naast de omgevingsinvloeden hebben ook factoren in het kind zelf invloed op
zZijn/haar gedrag. Het gaat hier om de persoonlijkheid van het kind. De verschillende
pijlen in het model geven aan dat alle invioeden en het gedrag met elkaar in verbinding
staan. Gedrag wordt beinvlioed door de omgeving en persoonlijkheidskenmerken, maar
de omgeving en de persoonlijkheidskenmerken beinvioeden op hun beurt ook het
gedrag.

¥ Hermanns, J., C. van Nijnatten, F. Verheij en M. Reuling (Red.) (2005) “Hoofdstuk 24 Jeugdcriminaliteit” in
Handboek Jeugdzorg. Houten: Uitgeverij Bohn Stafleu van Loghem.

? fip://pvocovl:c112b3!@pvocovl.be/db/samenvatting%20HGD]1.doc

10 http://www jeugdcriminaliteit.com/index_bestanden/Page741.htm
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Figuur 1: Meervoudig risicomodel"!

Risicofactoren kunnen dus invloed hebben op delinquent gedrag. Zoals al eerder werd
benoemd is er niet €én enkele oorzaak aan te wijzen voor delinquent gedrag, maar het
gaat altijd om een opeenstapeling van en een interactie tussen verschillende factoren.

Zowel risico- als protectieve factoren kunnen zich op verschillende leefgebieden
voordoen. In een overzichtstudie'? wordt melding gemaakt van de belangrijkste
risicofactoren voor later crimineel gedrag:

- Risicofactoren op kindniveau: storend, onrustig kindgedrag dat gepaard gaat met veel
oppositie, agressie en hyperactiviteit, een lage intelligentie, aandachtsproblemen,
slechte schoolprestaties, politiecontacten.

- Risicofactoren op gezinsniveau: afwijkend en afwijzend oudergedrag, ouderlijke
ruzies, criminele ouders, ineffectieve discipline en weinig toezicht, armoede,
werkeloosheid.

! http://home.tiscali.nl/gedragsproblemen/Meervoudig%20risicomodel.htm
"2 Tremblay, R.E. en W.M. Craig. (1995) “Developmental crime prevention”. In: M. Tony & D. Farrington (eds.)
Building a safer society: Strategic Approaches to crime prevention. Chicago: University of Chicago Press.
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- Risicofactoren op omgevingsniveau: achterstandsbuurten, hoge buurtcriminaliteit,
slechte onderwijsomstandigheden, vrienden die zich schuldig maken aan criminaliteit.™

Delinquentie gaat vaak samen met ADHD en misbruik van verdovende middelen.
Jongeren die zich schuldig maken aan ernstige geweldsdelicten misbruiken vaker en
meer verdovende middelen dan jongeren die zich aan minder ernstige delicten schuldig
maken. Ook bestaat er een duidelijk verband tussen slechte schoolprestaties en
delinquent gedrag en veel jeugdige delinquenten vertonen spijbelgedrag. Ook kunnen
biologische-, neurologische en hormonale factoren een rol spelen bij delinquent
gedrag.™

Over de genetische oorzaken van crimineel gedrag wordt al lang gespeculeerd. Een
aantal onderzoekers denkt dat afwijkingen in de hersenen aan crimineel gedrag ten
grondslag zou kunnen liggen. En hoewel vaak als onwaar gezien, zijn de biologische
verklaringen talrijk: mannen met een extra Y-chromosoom zouden agressiever zijn,
terwijl mannen met een extra X-chromosoom een gebrek aan mannelijkheid zouden
hebben. Mannen met een XYY-constellatie zouden onstabiel zijn, onvolwassen, geen
schuldgevoel hebben en meerdere schijnbaar zinloze vermogensdelicten begaan.™

13 Jakobs, J., H. Ferwerda, B. Beke (2006) Focus op jeugdcriminaliteit. Amsterdam: Uitgeverij SWP.
' http://www jeugdcriminaliteit.com/index_bestanden/Page3010.htm
5 Crimineel gedrag: aangeboren of aangeleerd? Uitzending netwerk 15 juni 2006
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Hoofdstuk 2 Risicofactoren op het kindniveau

In dit hoofdstuk worden de risicofactoren op het niveau van het kind beschreven.

Gegevens over de vroege aanloop van jeugddelinquentie tonen aan dat sommige
kinderen erg voorlijk zijn in hun ontwikkeling. Voorlijke gedragsproblemen zoals
spijbelen, laat ‘s avonds op straat zijn en weglopen van huis hebben te maken met een
versnelde ontwikkeling naar onafhankelijkheid. Als jongeren zich onttrekken aan het
gezag en toezicht van volwassenen, dan hebben zij een grotere kans om in aanraking
te komen met delinquente leeftijdgenoten en zo deel te nemen aan criminele
activiteiten.

Een tweede factor die meespeelt bij een vroege aanloop naar probleemgedrag is
impulsief gedrag. Impulsieve kinderen die ook hyperactief zijn hebben een grotere
neiging dan niet-impulsieve en niet-hyperactieve kinderen, om nieuwe dingen te
proberen op een vroege leeftijd, inclusief delinquent gedrag.

Er zijn veel voorkomende gedragsproblemen bij deze jongeren. Sommige
onderzoekers geven hiervoor biologische verklaringen. Gedrag kan voortkomen uit het
functioneren van het lichaam, dat aangeboren kan zijn, geérfd, of verworven door een
bepaalde leefwijze of voeding™.

Er zijn bepaalde gedeeltelijk aangeboren risicofactoren in het kind zelf, zoals sterke
prikkelbaarheid, impulsiviteit, ADHD/concentratieproblemen, extraversie en laag 1Q, die
een rol kunnen spelen bij het terechtkomen in het criminele circuit op latere leeftijd.

Intelligentie kan een rol spelen, maar ook agressiviteit en antisociaal gedrag zijn zeer
stabiele kenmerken met grote invloed op later gedrag. Deze kunnen leiden tot
probleemgedrag thuis en op school en tot leerproblemen. Kinderen met deze
kenmerken worden vaak 'moeilijk opvoedbaar' genoemd. Dit hoeft niet te betekenen
dat dit gedrag later uitgroeit tot criminaliteit. Dit hangt sterk af van de interactie met
omgevingsfactoren, waarvan ouders de belangrijkste zijn.
Volgens Loeber'” hebben de hierna volgende kinderen een ongunstige predictie:
1) kinderen met probleemgedrag op verschillende fronten, zowel thuis als op
school;
2) kinderen met frequent en intensief probleemgedrag dat al vroeg is ontstaan;
3) kinderen die een gevarieerd patroon van probleemgedrag vertonen;
4) kinderen die niet alleen hyperactief zijn maar ook grote moeite hebben zich te
concentreren.
Al deze factoren kunnen een verband hebben met later crimineel gedrag.®

' Lissenberg, E., S. Ruller, R. van Swaaningen. (2001) Tegen de regels IV, Een inleiding in de criminologie.
Nijmegen: Arsaequi.

"7 Loeber, R. (1998) “Ontwikkelingspaden en risicopatronen voor ernstige jeugddelinquenten en hun relevantie voor
interventies: Nooit te vroeg en nooit te laat” in Koops, W. en W. Slot (1998)Van lastig tot misdadig. Houten: Bohn
Stafleu van Loghum.

'8 Koops, W. en W. Slot (1998)Van lastig tot misdadig. Houten: Bohn Stafleu van Loghum.



Tijdens de jeugdjaren ontwikkelt kinderen zich en dit kan buiten hun schuld om de
‘verkeerde’ kant op gaan. Het gedrag dat deze jongeren vertonen is gedeeltelijk te
verklaren door wat ze meekrijgen vanuit het thuisfront. Ze kunnen moeite hebben met
autoriteit en agressie en om bepaalde waarden en normen te hanteren.

Uit een onderzoek in Pittsburgh is gebleken dat er drie verschillende typen van
ontwikkelingsachterstanden in het leren van levenstaken zijn te onderscheiden.’ De
verschillende typen/paden zijn:

- Conflicten met autoriteitspersonen (vervroegde onafhankelijkheid).
Dit is het eerste pad en begint met halsstarrig en weerspannig gedrag oftewel een
moeilijk temperament. Conflicten met autoriteitspersonen weerspiegelen een zwakke
band met ouders en leraren en een verhoogde en vaak vervroegde tendens naar
onafhankelijkheid.

- Openlijke probleemgedragingen (agressie en gewelddaden)
Openlijke probleemgedragingen, het tweede pad, hebben vaak te maken met het
onvermogen van kinderen om sociale problemen op een niet-agressieve manier op te
lossen. Ernstige ongehoorzaamheid, tarten en verzet tegen ouders en leraren.

- Heimelijke probleemgedragingen (liegen, misleiding, diefstal, bedrog en fraude)
Heimelijke gedragingen, het derde pad, zijn uitingen van een tekort aan eerlijkheid en
een tekort aan eerbied voor de bezittingen van anderen. Het op vroege leeftijd, voor
het dertiende jaar, vermijden van controle door autoriteitspersonen, door spijbelen, laat
op straat hangen en van huis weglopen. %

Er is een ordelijke opeenvolging van de gedragingen. Kinderen die in de laatste stap
van een dergelijke ontwikkelingspad terechtkomen hebben meestal de stappen gezet
in de veronderstelde volgorde. De meeste kinderen die ernstige openlijke of heimelijke
probleemgedragingen vertonen, hebben vaak eerst in hun leven het ontwikkelingspad
van conflicten met autoriteitspersonen afgelegd.

Agressie speelt een grote rol in de ontwikkeling van ernstige delinquentie. Agressieve
jongens hebben een veel grotere kans om hun repertoire uit te breiden naar ernstige
heimelijke gedragingen. Agressie is vaak een vroeg kenmerk van kinderen die later
veelvuldig probleemgedrag vertonen. #'

' van Lieshout, C.F.M., G.J.T. Haselager, J.M. Riksen-Walraven & M.A.G.van Aken, (1995). “Personality
development in middle childhood. Paper presented at the Biennial Meetings of the Society for Research in

Child Development (SRCD)”. Indianapolis, USA. March 30-April 2, 1995.

Loeber, R. (1998) “Ontwikkelingspaden en risicopatronen voor ernstige jeugddelinquenten en hun
relevantie voor interventies: Nooit te vroeg en nooit te laat” in Koops, W. en W. Slot (1998)Van lastig tot misdadig.
Houten: Bohn Stafleu van Loghum.

Koops, W. en W. Slot (1998)Van lastig tot misdadig. Houten: Bohn Stafleu van Loghum.

2 Koops, W. en W. Slot (1998)Van lastig tot misdadig. Houten: Bohn Stafleu van Loghum.
' Tbid.



Hoofdstuk 3 Risicofactoren op gezinsniveau

Dit hoofdstuk gaat over het verband tussen het gezinsniveau en delinquent gedrag.
Verminderd toezicht en verminderde controle op kinderen en jongeren door hun ouders
en andere opvoeders worden ook meegenomen in dit onderzoek.

Het leven van jongeren wordt aan steeds minder beperkingen blootgesteld, waardoor
ze steeds gemakkelijker aan het toezicht van volwassenen ontsnappen.

3.1 De rol van de opvoeding

Dat in deze rapportage gezins- en opvoedingsfactoren niet als belangrijkste factoren bij
het ontstaan van delinquent gedrag naar voren komen, hangt voor een deel samen met
de samenstelling van de onderzoeksgroep waarop het boek ‘Van lastig tot misdadig?
zich richt. In deze onderzoeksgroep bevinden zich veel jongeren die juist op het gebied
van gezin en opvoeding problemen ervaren. Doordat een groot deel van deze jongeren
niet overgaat tot het plegen van delicten, lijken gezins- en opvoedingsfactoren minder
effect te hebben op het ontstaan van delinquent gedrag dan bijvoorbeeld risicofactoren
op het gebied van school en vrienden.

Toch zijn gezins- en opvoedingsfactoren wel degelijk van belang. Positieve
omstandigheden op deze gebieden hebben een remmende invioed op het voortduren
van delinquent gedrag. Jongeren die ooit delinquent gedrag vertoonden, maar gestopt
zijn met het plegen van delicten, staan op het gebied van gezinsomstandigheden en
opvoedingsstijl aan uitzonderlijk weinig risicofactoren bloot.%

Op het gebied van gezin en opvoeding spelen bij de ontwikkeling van risicovolle
omstandigheden andere factoren een rol. Risicofactoren hangen onderling met elkaar
samen en beinvloeden en versterken elkaar. Bovendien lijken risicofactoren zich in een
bepaalde volgorde te ontwikkelen, waarbij risicofactoren op het gebied van gezin en
opvoeding vooraf gaan aan, en een aanleiding vormen tot, de ontwikkeling van
risicovolle omstandigheden op het gebied van school en vrienden.

Bij kinderen tot 11 jaar spelen gezinsfactoren wel een rol, terwijl dit bij jongeren van 12
t/m 14 niet het geval is. Voor deze leeftijdsgroep vormen vooral risicofactoren op het
gebied van school en vrienden een belangrijke factor. Naarmate jongeren op deze
gebieden aan meer risicovolle omstandigheden blootgesteld worden, neemt de invioed
van gezinsfactoren af en zorgen de risicofactoren op het niveau van school en
leeftijdgenoten voor de instandhouding en verergering van het delinquent gedrag.

3.2 Geestelijke gesteldheid van de ouders

De ontwikkeling van jongeren wordt niet alleen bepaald door de vrienden waar zij mee
omgaan, maar de keuze voor de omgang met deviante vrienden wordt mede
ingegeven door bepaalde (ongunstige) opvoeding- en gezinsomstandigheden.?

Factoren op het gebied van gezin en opvoeding zijn dus op verschillende manieren
belangrijk. Positieve omstandigheden dragen bij tot het stoppen van delinquent
gedrag, terwijl risicovolle omstandigheden leiden tot het ontstaan van risicofactoren

2 Koops, W. en W. Slot (1998)Van lastig tot misdadig. Houten: Bohn Stafleu van Loghum.
3 Ibid.
# Ibid.



op andere gebieden die vervolgens bijdragen aan het ontstaan van delinquent gedrag.

3.3 Een veelheid aan risicofactoren

Hieronder volgt een opsomming, in willekeurige volgorde, van de meest voorkomende
risicofactoren binnen een gezin voor de leeftijd tot twaalf jaar, dat in meer of mindere
mate voorspellend is voor later crimineel gedrag.®

— Tienerzwangerschap moeder (voor 18e jaar zwanger);

— ouders met verleden van mishandeling of kinderbescherming;

— moeder met alcohol- of drugsverslaving;

- afwezigheid of geen contact met biologische vader;

— echtscheiding of stiefouderschap;

— geringe pedagogische kwaliteiten ouders
(inconsequent gedrag ouders, gebrek aan regelmaat, gebrek aan regels, gebrek
aan stimulering, gebrek aan belangstelling, gebrek aan leiding,
onmachtsgevoelens bij ouders en onduidelijkheid voor het kind);

— symbiotische moeder- kind relatie;

— sociaal- economische deprivatie
(laag gezinsinkomen, slechte woonbuurt en slechte huisvesting);

— laag opleidingsniveau ouders
(geen voortgezette opleiding of lager beroepsonderwijs);

— kind is frequent getuige van geweld
(meemaken van geweld in gezin of woonbuurt);

— verwaarlozing of mishandeling van het kind
(psychische, lichamelijke of seksuele mishandeling);

— groot gezin (meer dan vier kinderen);

— delinquente of veroordeelde ouders
(normatieve visie ouders over plegen strafbare feiten, antecedenten bij de politie
en het bestaan van justitiéle documentatie);

— delinquentie broer of zus met gedragsproblemen,;

— weinig toezicht door ouders op kind, opgroeien in pleeggezin of familie of
kennissen;

— kinderen van verschillende vaders binnen het gezin.

» Duits, N, J.A.C Bartels, W.B. Gunning (2004) Jeugdpsychiatrie en recht. Assen: Koninklijke Van Gorcum BV.



Hoofdstuk 4 Risicofactoren op omgevingsniveau

In dit hoofdstuk worden de risicofactoren op het niveau van de omgeving uitgewerkt.
Het eerste stuk gaat over de rol van de sociale omgeving, daarna wordt de rol van de
woonplaats beschreven.

4.1 De rol van de sociale omgeving
Ook de sociale omgeving kent, net als het kind zelf en het gezin, risicofactoren die
verband houden met criminaliteit. De volgende structurele achtergrondfactoren blijken
verband te houden met het optreden van delinquent gedrag onder kinderen:

- te kleine en slechte woning;

- uiteenvallen van het gezin;

- uitkeringsafhankelijkheid;

- (soft)drugs;

- armoede;

- afkomst uit etnische minderheid;;

- frequent verhuizen;

- onregelmatig werk;

- alcoholisme van de ouders;

- criminaliteit van de ouders.
Ook school speelt hierin een rol: slechte schoolprestaties, een laag ambitieniveau, een
hekel hebben aan school, zittenblijven en spijbelen, kunnen als risicofactor een
oorzakelijk verband hebben met crimineel gedrag.
Daarnaast bestaat er een sterk verband tussen het omgaan met delinquente vrienden
en eigen crimineel gedrag. Er zijn sterke aanwijzingen dat jongeren die een slechte
verhouding met ouders hebben en op school mislukken, via een proces van zelfselectie
aansluiten bij een delinquente vriendengroep.?

Geen van deze factoren is op zichzelf voorspeller van later crimineel gedrag. Alleen als
er een cumulatie is van risicofactoren die gelijktijdig optreden, is er een verhoogd risico
voor het optreden van ernstige criminaliteit en problemen met gezondheid en welzijn.?’

4.2 De rol van de woonplaats

“Omgevingsfactoren die samenhangen met criminaliteit kunnen betrekking hebben op
de fysieke omgeving, de gebouwde omgeving en de inrichting van de openbare
ruimten. Maar ook de sociale omgeving, de bevolkingssamenstelling en het alledaagse
gedrag van mensen in het publieke domein spelen een rol”.%

De woonplaats en de buurt waar de jongere opgroeit, kunnen dus een rol spelen bij het
afglijden naar criminaliteit. Is het een buurt waar veel sociale controle is of werken alle
volwassen en is er overdag bijna niemand in de wijk? Weinig tot geen controle is een
sterke voorspeller van crimineel gedrag.

2 Koops, W. en W. Slot (1998)Van lastig tot misdadig. Houten: Bohn Stafleu van Loghum, pp. 169-170.

" Ibid., pp. 171.

% Duits, N, J.A.C Bartels, W.B. Gunning (2004) “Een inleiding in de criminologie” in Jeugdpsychiatrie en recht.
Assen: Koninklijke Van Gorcum BV, blz. 172.



Ook hoogbouw heeft een verband met criminaliteit in de buurt. De buurt wordt hierdoor
onoverzichtelijk en het wordt op deze manier bemoeilijkt om sociale controle uit te
oefenen. De buurtbewoners kunnen de buurt niet goed overzien en weten niet wie er
wel of niet thuishoren. Hierdoor ontstaat minder interesse in de buurt en laat men
zaken eerder op zijn beloop. Overzichtelijkheid is dan ook een belangrijke factor. In
overzichtelijke situaties vindt minder jeugdcriminaliteit plaats dan in onoverzichtelijke
omstandigheden. Overzichtelijkheid betekent toezicht op de activiteiten van jongeren.
Jeugdcriminaliteit kan dan gemakkelijk gesignaleerd worden, wat voor de jongeren een
belemmering kan betekenen om eraan te beginnen.?

Wanneer er in de buurt zichtbaar overlast is, zoals graffiti, hangjongeren, drugs
enzovoort, geeft dit de buurtbewoners een onveilig gevoel. Men bemoeit zich minder
met anderen waardoor de sociale controle ook minder wordt. Hierdoor krijgt criminaliteit
in de buurt meer kans.

¥ Angenent, H. (1991) Achtergronden van jeugdcriminaliteit. Houten/Antwerpen: Bohn Stafleu van Loghum, pp.
17.



Hoofdstuk 5 Beschermende factoren

In dit hoofdstuk worden persoonskenmerken van het kind, kenmerken van het gezin en
opvoeding en de kenmerken van de omgeving die een beschermende werking bieden
ter voorkoming van (later) delinquent gedrag beschreven.

5.1 Beschermende factoren bij het kind
Uit de voorgaande hoofdstukken is duidelijk geworden dat een grote verscheidenheid
aan risicofactoren samenhangt met (later) delinquent gedrag op jeugdige leetftijd.

Naast deze risicofactoren bestaan er tevens beschermende factoren. Deze factoren
bieden tegenwicht aan de risicofactoren en verkleinen de kans op het ontstaan van
stoornissen, gedragsproblemen en ontwikkelingsproblemen, waardoor de risico’s van
blootstelling aan de effecten van risico’s van delinquent gedrag worden beperkt. Deze
beschermende factoren kunnen in het kind aanwezig zijn, in het gezin of in de sociale
omgeving van het gezin.*3'

Er zijn verschillende persoonskenmerken die bescherming bieden bij het kind
zelf. Kinderen met dit soort kenmerken functioneren beter in risicovolle situaties
dan kinderen die onderstaande eigenschappen niet hebben:

- positief zelfbeeld/zelfwaardering;

- hoog 1Q;

- goede lichamelijke en psychische gezondheid,;

- makkelijk temperament;

- grote veerkracht en flexibiliteit;

- zelfbeheersing;

- cognitieve en sociale vaardigheden;

- positieve houding t.a.v. school.

Innerlijke kenmerken van het kind als temperament, intelligentie en lichamelijke en
psychische gezondheid zijn belangrijke factoren die invioed hebben op de
ontwikkeling. Een moeilijk temperament wordt als een risicofactor gezien, een
makkelijk temperament als een beschermende factor. Het temperament van het kind
kan een rol spelen in de relatievorming met de gezinsleden. Een kind met een moeilijk
temperament stelt hoge eisen aan de beschikbaarheid en pedagogische kwaliteiten
van zijn of haar ouders en zal vaker negatieve interacties uitlokken. Een hoge
intelligentie wordt als beschermende factor gezien, omdat intelligentie de mate bepaalt
waarop men greep kan hebben op de omringende wereld en in belangrijke mate zijn of
haar maatschappelijke mogelijkheden bepaalt. Voor lichamelijke en psychische
gezondheid geldt dat de positieve kant een beschermende factor is en de negatieve
kant een risicofactor. Wanneer kinderen een bepaalde stoornis hebben, zal er meer
worden gevergd van de pedagogische kwaliteiten van de ouders en dit kan de
draagkracht van ouders belasten. Een positief zelfbeeld bij kinderen komt tot stand
wanneer zij door sleutelfiguren geaccepteerd en gewaardeerd worden. Zij zullen zich

3% Beschermende factoren bij het kind, zoals beschreven in: Manen, T. (2001) Zelfcontrole. Houten: Bohn Stafleu
van Loghum; Haan, W.J.M. de (1999) Jeugd en geweld. Assen: Van Gorcum; Koops, W. en W. Slot (1998)Van
lastig tot misdadig. Houten: Bohn Stafleu van Loghum; Delfos, M. F. (2005) Kinderen en gedragsproblemen.
Amsterdam: Harcourt en Delfos, M. F. (2003) Kinderen in ontwikkeling. Lisse: Swets & Zeitlinger B.V.

31 Beschermende en risicofactoren, zoals beschreven in Delfos, M. F. (2003) Kinderen in ontwikkeling. Lisse: Swets
& Zeitlinger B.V.



dan vrij voelen en kunnen zich op harmonische wijze ontwikkelen en ervaringen
verwerken waardoor de zelfwaardering toeneemt. Het is gevolg dat ze actief,
levenslustig, expressief en weerbaar zijn. Ze hebben sociale relaties en koesteren niet
gauw vijandige gevoelens. Ze hebben weinig conflicten met zichzelf en anderen.
Wanneer kinderen door sleutelfiguren niet worden geaccepteerd en gewaardeerd,
raakt het psychische evenwicht verstoord en ontstaat er een negatieve zelfwaardering.
Dit kan tot irreéel, egocentrisch, asociaal en deviant gedrag leiden.

Wanneer kinderen over grote veerkracht en flexibiliteit beschikken zal dit de kans op
het ontwikkelen van gedragsproblemen verkleinen. Zoals eerder beschreven zijn een
laag aanpassingsvermogen, impulsiviteit en snel geirriteerd raken factoren voor het
ontwikkelen van gedragsproblemen. Wanneer kinderen niet over deze kenmerken
beschikken, dan kunnen zij door middel van gerichte preventie en interventie
programma’s deze beschermende factoren ontwikkelen.

5.2 Beschermende factoren binnen het gezin

De volgende kenmerken van het gezin en de opvoeding hebben een
beschermende werking op het voorkomen van delinquent gedrag onder
jongeren:

- veilige hechting van het kind aan de ouders;

- sterke band tussen de ouders onderling;

- sociale en pedagogische competentie ouders;

- afwezigheid van conflicten tussen ouders;

- goede communicatie onderling;

- sterke betrokkenheid van de ouders bij de kinderen;

- sociale bindingen, met name warme, steunende en affectieve relaties
met ouders of andere volwassenen;

- intensief toezicht van ouders/verzorgers;

- een warm opvoedingsklimaat;

- goede lichamelijke en psychische gezondheid van ouders.

Binnen het gezin worden de opvoedingsstijl, het relatiepatroon en de stabiliteit
van het gezin als belangrijke factoren gezien. Een goede hechting® met het
kind werkt beschermend en blijkt een belangrijke factor te zijn in de
ontwikkeling van het kind. Een warme opvoeding waarbinnen de ouders het
kind begeleiden, sturen en betrokken zijn, en deviant en/of delinquent gedrag
herkennen en het kind op adequate wijze straffen als het